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NOS BONNES
RESOLUTIONS SPORTIVES

Manger sainement, faire des économies, trouver
I'amour et... se remettre au sport. Et si, cette année,
on tenait vraiment nos bonnes résolutions pour
\ retrouver la forme ? Et si, cette année, on s'équipait
, bien et malin pour renouer durablement avec le
fitness ? Suivez le guide !

UNE TENUE POUR REPRENDRE EN DOUCEUR

Pour reprendre le fitness & son rythme, tous les objectifs sont bons, qu'il s'agisse de perdre du poids, retrouver du
tonus ou simplement garder la forme. La panoplie idéale : des matiéres douces, du confort et de la respirabilité.
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BRASSIERE CONFORT + T-SHIRT GYM PANTALON GYM SWEAT GYM
999 pmmmmm  9,99¢ 16,99¢ 12,99¢

UNE TENUE POUR SE DEFOULER

Se remettre au sport, c'est peut-étre aussi vouloir se défouler, transpirer et donner le maximum. Rien de
tel que des vétements légers, aérés, semblables & une seconde peau!
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BREATHE BRA T-SHIRT ENERGY+ LEGGING ENERGY+ VESTE ENERGY+

14,99€ 12,99€ 1] 19,99€ 22,99¢€

L'ACCESSOIRE INDISPENSABLE

Ils s'adaptent aux chevilles comme aux poignets pour vous accompagner = %
et vous renforcer dans tous vos entrainements fitness » o %
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GYM WEIGHT
DE 9,99€ A 19,99€

UNE PAIRE DE CHAUSSURES
ENERGY +
Une fois essayées, on ne peut plus

. sen passer ! Indispensables pour
pratiquer nimporte quelle activité fitness

29,99¢€
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FREE EXERCISES

des vidéos d'exercices gratuites pour
utiliser ses accessoires

Un service gratuit de vidéos d'exercices
pour apprendre & utiliser simplement ses
accessoires de fitness Domyos.
Rendez-vous sur I'application Domyos
e-coach!

dufour@domyos.com, http://press.domyos.com




