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L’année 2008 sonne le top 
départ de l’histoire de 
KIPRUN. Elle devient la 
signature de la KIPRUN 
1000, la première chaussure 
de running conçue pour la 
performance de KALENJI, 
marque née en 2004 et 
dédiée à la course à pied 
chez DECATHLON.

En 2018, KALENJI décide 
de se concentrer plus 
spécifiquement sur les 
besoins des coureur·euse·s 
sur route en quête de 
performance et qui se 
challengent sur courte 
et longue distance.
C’est la naissance du 
projet KIPRUN : une équipe 
de 21 passionné·e·s de 
course à pied dédiée 
à la performance.

Au même moment, le trail 
explose en tant que sport 
incontournable de la course 
à pied. 
En 2021, le projet EVADICT, 
dédié à la pratique du trail 
chez DECATHLON, est lancé. 
Un projet pour tous les 
amoureux·ses de trail, sur 
tous les terrains, courte
et longue distance, avec une 
équipe de 20 traileur·euse·s 
et traileurs expert·e·s et 
passionné·e·s.

La même année, le projet 
KIPRUN se renforce en 
intégrant la famille de 
l’athlétisme. Ce sont 
désormais 40 passionné·e·s 
qui travaillent à la 
conception des produits 
répondant aux besoins des 
coureur·euse·s les plus 
exigeant·e·s dans l’atteinte 
de leurs objectifs et de leurs 
propres records !

Aujourd’hui, c’est une 
nouvelle page qui s’ouvre 
dans l’histoire du running 
chez DECATHLON.
Les équipes dédiées au trail, 
à la course sur route et à la 
performance, ont souhaité 
mettre en commun toutes 
leurs compétences, toute 
leur passion, au service d’un 
seul et même projet, en se 
réunissant sous un seul et 
même drapeau : KIPRUN.

Les technologies qui étaient 
développées jusqu’alors 
pour la course sur route vont 
pouvoir bénéficier au trail, 
et vice-versa.
C’est également toute 
l’expertise de nos athlètes 
professionnel·le·s de trail,
d’athlétisme et de course sur 
route qui servira désormais 
l’excellence produits... 
Et qui bénéficiera à tous 
nos amoureux·ses de la 
grande famille du running ! 
Une union qui sonne comme 
une évidence lorsqu’on sait 
que 7 personnes sur 10 qui 
pratiquent la course à pied, 
pratiquent à la fois le trail 
et la course sur route*. 

*Étude réalisée par  
Esprit Running / Kantar Media 
Uniteam Active (2023)

KIPRUN : Une histoire… de marque !
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Retrouvez le lien de la vidéo  
en fin de dossier de presse
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Notre nom « KIPRUN », il 
résume bien notre mission ! 
C’est la contraction de 
« Keep on Running », un 
mantra qui a sûrement déjà 
traversé l’esprit de tout 
trailer ou runner lors d’une 
course, d’un marathon, d’un 
trail, ou d’un entraînement, 
quand on se sent tout 
simplement au bord de 
la rupture physique et 
mentale ! Ce même mantra 
qui nous rebooste, nous 
donne le courage et la force 
d’aller au bout de notre 
effort.

Car on ne va pas se mentir, 
courir, ce n’est pas tous les 
jours une partie de plaisir… 
Il faut souvent s’accrocher 
pour accrocher son propre 
objectif, pour trouver du 
temps quand on est jeune 
parent, ou se motiver pour 
se lancer ou se relancer dans 
cette pratique. Une pratique 
parfois si ingrate, mais ô 
combien addictive !

Les bonnes raisons de se 
démotiver ou d’abandonner, 
elles peuvent parfois 
prendre le pas sur notre 
envie de courir… « Keep 
on Running », c’est la 
mission que nos équipes 
se donnent chaque jour 
pour accompagner, 
répondre aux attentes et 
besoins des passionné·e·s 
de trail et de course à pied. 
Nos ingénieurs, designers et 
chefs de produit imaginent 
des produits toujours plus 
techniques et astucieux, 
mais aussi des Services 
pour faciliter la pratique 
des runneuses et runners. 

KIPRUN, c’est une marque 
experte et alliée de la 
pratique de la course à pied, 
qui couvre 100% de leurs 
besoins… et leur permet de 
se concentrer uniquement 
sur le frisson de la course 
à pied !

KIPRUN : une proximité incomparable,  
pour faire vivre le frisson de la course à pied…
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À travers le sport, nous 
cherchons à nous connecter 
pleinement à la Terre, à 
la Vie… à notre vie. C’est 
dans le sport que nous 
vivons le frisson, l’émotion 
des premières fois, des 
recommencements, des 
défis, des sensations. Le 
trail a ce supplément d’âme 
connecté à la nature.

Le trail nous fait nous sentir 
pleinement ancré, enraciné, 
non seulement aux éléments 
naturels que sont l’air, l’eau, 
le vent, le soleil, mais aussi à 
la terre dans tout ce qu’elle 
comporte de granuleux, 
de relief, de mouvement… 
Le trail offre un voyage 
authentique. Le trail révèle 
nos propres émotions, 
décuple nos sensations, 
appelle à nos frissons, 
enfouis ou non.

Peu importe le terrain, 
le trail vous transcende, 
car vous êtes pleinement 
connecté et enraciné. Et tout 
comme les racines profondes 
et solides, vous grandirez, 
vous vous étonnerez, vous 
vous surpasserez. Et vous 
résisterez aux obstacles, aux 
intempéries.

La chaussure MTC2 vous y 
aidera, sur tous les terrains. 
Elle vous accompagnera, 
en vous apportant un 
supplément de confort, qui 
sera un allié de taille dans 
ce grand et beau voyage.

… et ce grand et beau voyage qu’est le trail !

Retrouvez le lien de la vidéo  
en fin de dossier de presse
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MT, deux lettres issues 
du mot « montagne », 
la bien-aimée de tout·e 
traileur·euse… Des 
chaussures pour la 
montagne donc, mais pas 
que ! Elles conviennent 
à tous les terrains et leurs 
aspérités : du rocher à 
la boue, en passant par 
les sentiers secs.

CUSHION signifie « coussin », 
pour une pratique agréable 
et confortable, synonyme de 
plaisir et de performance.
« Il faut s’imaginer courir sur 
un coussin léger et moelleux. 
La MT CUSHION 2 est une 
chaussure qui protège et 
soutient », explique Thierry, 
chef de produit et ancien 
traileur de haut niveau.
Entièrement repensée par 
l’équipe de Conception trail 
en 2022, l’emblématique 
MT CUSHION 2 est parée 
pour le haut niveau : amorti, 
confort et résistance ont été 
renforcés grâce au textile 
MATRYX®, léger et respirant.

Les autres améliorations 
apportées à cette MT 
CUSHION version 2 ?
    • un nouveau design 

de crampons pour 
une adhérence fiable 
et durable,

    • une semelle 
intermédiaire retravaillée 
pour un amorti encore 
plus doux,

    • une nouvelle tige 
100% textile MATRYX® 
(tissée en Ardèche) pour 
une grande durabilité

Qui dit produit plus léger, 
dit impact CO2 moindre. 
Ainsi, en réduisant le 
nombre de composants, en 
épurant la chaussure, et en 
optant pour une matière 
ultra résistante et légère 
comme le MATRYX®, on 
obtient une économie de 
CO2 de 15,5 % pour le modèle 
homme, et 12 % pour le 
modèle femme par rapport 
à l’ancienne version.

À noter également : 
« les lacets sont recyclés, 
les renforts, le mesh de 
la languette, et la doublure 
de la semelle intérieure 
sont conçus en polyester 
recyclé », précise Manon, 
ingénieur produit.

La MT CUSHION 2 a été 
approuvée et adoptée 
par les athlètes de notre 
Team Athlètes Femmes, 
et notamment par notre 
double Championne du 
Monde, Blandine L’Hirondel, 
qui a porté la MT CUSHION 2 
sur la première partie des 
Championnats du Monde 
de trail longue distance 
(80 km), qu’elle a remportés 
en Thaïlande en octobre 
2022. Elle a également porté 
cette chaussure lors de sa 
préparation à la CCC®, en 
août 2022.

2 modèles femme 
et homme disponibles 
dans tous les magasins 
Decathlon et sur 
decathlon.fr

Zoom sur… 
Nos chaussures iconiques de trail
La chaussure MT CUSHION 2 : 
un amorti moelleux, confortable et durable !

Caractéristiques 
techniques

Amorti :
Amorti moelleux / Semelle 
intégrale kalen soft - textile 
Matryx® / Nouvelle semelle 
extérieure

Légèreté :
290 g en taille 42 
255 g en taille 38

Terrain : Mixte

Crampons : 5 mm

Drop : 4 mm

Foulée : Neutre

Durabilité :
Matryx® textile

Prix : 100 €
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Légèreté et dynamisme 
sont les deux spécificités 
de la RACE LIGHT. Elle 
répond à tous les besoins 
du trail court tout terrain, 
jusqu’à 40 km. Elle s’adapte 
donc aux attentes et 
exigences des compétitrices 
et compétiteurs en quête de 
vitesse et de performance !

Zoom sur… 
le composant Matryx® :
Un matériau haut de gamme 
au service de la performance 
et de la qualité.
Composant breveté, noble 
et reconnu dans le monde 
du trail, le textile Matryx® 
est produit en Rhône-
Alpes. Ultra résistant, léger 
et respirant, il est fait en 
polyester haute ténacité 
enduit de polyuréthane 
(résistance aux déchirures, 
abrasions, respirabilité). 
Dans ce tissage, nous 
avons choisi d’ajouter du 
fil aramide pour encore plus 
de maintien.

2 modèles femme 
et homme disponibles 
dans tous les magasins 
Decathlon et sur 
decathlon.fr 

La chaussure RACE LIGHT : pour les foulées  
les plus rapides, sur courte distance !

Caractéristiques 
techniques

Dynamisme :
Tige Pebax® - Textile 
Matryx®

Durabilité : 
Matryx® textile

Terrain : Mixte

Crampons : 5 mm

Drop : 4 mm

Foulée : Neutre

Légèreté : 
225 g en taille 42 
200 g en taille 39 

Prix : 100 €
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C’est l’histoire d’une équipe 
de trail pas comme les 
autres… Prenez 10 des 
meilleures traileuses du 
monde, rassemblez-les dans 
une même équipe, la team 
KIPRUN trail 100% féminine. 
Joignez-y un coach de 
renommée internationale, 
Philippe Propage, pour 
les guider dans cette 
magnifique aventure 
humaine… Vous obtiendrez 
une véritable union 
d’athlètes aux valeurs 
communes : passion, 
partage, simplicité. 

Le supplément d’âme de 
cette team ? La volonté de 
créer une proximité avec 
les passionné·e·s de trail, 
en France et dans le monde 
entier, pour être à l’écoute 
de leurs attentes, de leurs 
besoins.

Notre team athlètes 
trail 100% féminine ? 
Une véritable fierté, et 
une chance pour l’équipe 
KIPRUN de pouvoir 
partager avec nos traileuses 
professionnelles et l’ancien 
coach de l’équipe de 
France de trail, des valeurs 
communes. L’objectif : 
pouvoir faire bénéficier 
au plus grand nombre de 
traileuses et traileurs, leur 
expertise technique sur 
notre produits trail.

Notre team athlètes trail 100% féminine 
Notre fierté, notre expertise technique  
au service des traileuses et traileurs !

Avril 2022 - Nos athlètes réunies lors 
du tout premier stage de la Team 
dans le Cantal, entre le col du Pertus 
et le lac des Graves
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Revue d’effectif de notre équipe trail  
au féminin, marquée par autant de 
personnalités que de parcours sportifs  
et personnels !

Blandine L’Hirondel

Jade Rodriguez Marie Dohin

Sarah Vieuille

Camille Thire-Monnier Adeline MartinCéline Finas

Laurie Phai

Philippe Propage

Clémentine Geoffray

Blandine L’Hirondel
–	1re au trail du Ventoux, 

55 km (2022)
–	1re au trail de la Cité 

des Pierres (2022)
–	1re au trail de Lozère (2022)
–	Championne d’Europe 

de trail à El Paso 
en juillet 2022

–	1re à la CCC à l’UTMB 
en août 2022

–	Championne du Monde 
de trail long à Chiang May, 
en Thaïlande

Prochaines courses :  
l’UTMB puis le Grand trail 
des Templiers

Adeline Martin (ex Roche)
–	Championne du monde 

de trail en 2017
–	10e aux Championnats 

du Monde de course 
de Montagne en 2022 
en Thaïlande (Chiang May)

–	15e aux Championnats 
du Monde de KV (Kilomètre 
Vertical) en 2022 en 
Thaïlande (Chiang May)

–	1re au trail des Fiz, Tour 
des 5 refuges, 32 km D+ 
2200 m en juillet 2022

–	1re au trail de l’Améthyste, 
37 km / 1800 m D+ en 2022

–	1re au trail des 
Coursières du Lyonnais, 
31 km / 1061 m D+

Prochaines courses :  
le Grand trail des Templiers

Marie Dohin
–	5e de la Maxi Race,  

88 km / 5500m D+  
en mai 2023

–	1re au Tour des Glaciers 
de la Vanoise (TGV),  
72 km / 3800m D+  
en juin 2023

Prochaines courses : 
la traversée nord de 
l’Echappée Belle fin août 
puis l’Intégral des Templiers

Laurie Phai
–	48e des Championnats 

du Monde de Trail en 
Thaïlande (Chiang May) 
sous les couleurs du 
Cambodge en 2022

–	1re du Serre-Che Trail 
hivernal sur 8 km en 2023

Prochaine course :  
la CCC à l’UTMB

Camille Thire-Monnier
–	2e à l’Eco Trail de Paris 

sur 80 km en 2022
–	1re au Trail de Guerlédan 

en 2022
–	1re au Trail Ultra-Marin 

sur 56 km en 2022
–	5e française au Marathon 

de Paris en 2h42’25 en 
2023 (record personnel)

Clémentine Geoffray
–	1re au Trail des 5 Refuges 

du Trail des Fiz en 2022
–	1re au Trail du Galibier, 

67 km en 2022
–	Championne de France 

de trail court au Trail de 
la Cité des Pierres en 2023

–	1re de la Skyrace des 
Matheysins en 2023

–	Championne du Monde 
de trail court à Innsbruck 
en Autriche en 2023 et

–	Championne du Monde 
par équipe

Prochaines courses :  
les deux manches du circuit 
Skyrunning et la finale du 
circuit le 28 octobre 2023 
à Limone, en Italie

Jade Rodriguez
–	1re au Trail des Fiz, 

Balcon des Fiz  
12 km / 900m D+ en 2022

–	3e au trail des Fiz sur 
le Balcon des Fiz en 2023

Prochaine course : 
l’Expérience trail 
Courmayeur (ETC) à l’UTMB

Sarah Vieuille
–	1re à l’Ultra Trail du Puy 

Marie (UTMPA) sur 110 km 
5800m D+ en 2022

–	1re à l’Échappée Belle 
sur 149 km / 11300m D+ 
en 2022

–	1re au Trail des Fizz, tour 
des 8 refuges sur 61 km 
4400m D+ en 2022

–	4e de la Diagonale des Fous 
sur 165 km / 9000m D+  
en 2022

–	1re à Saintelyon en 2022
–	1re du 111 km d’Istria by 

UTMB, en terminant 9e 
au scratch en 2023

–	1re au Trail des 8 refuges 
du Trail des Fiz en 2023

Prochaine course : 
l’Endurance Trail 
des Templiers

Céline Finas
–	1re au Montagn’hard 2022 

sur 109 km / 8200m D+
–	8e aux Traces des Ducs 

de Savoie (TDS) à l’UTMB 
en 2022

–	3e à l’Endurance Trail 
des Templiers en 2022

–	5e au Trail du Ventoux 
en mars 2023

–	11e aux 90 km du  
Mont-Blanc en juin 2023

Prochaine course :  
le Grand Raid Pyrénées 
(GRP) sur 160 km puis 
l’Endurance Trail Templiers

Mélanie Finas
–	3e au MIUT Madeira Ultra 

Trail sur 60 km en 2022
–	13e à la Diagonale des Fous 

en 2022
–	2e au Trail des Citadelles 

sur 55 km en 2023
–	À couru le 110 km Val 

d’Aran by UTMB en août, 
mais la course a été 
arrêtée pour cause d’orage 
violent sur la fin !

Philippe Propage
Le coach de l’équipe !
Ancien entraîneur de 
l’Équipe de France de Trail

Voici leurs belles performances  
sous nos couleurs, depuis janvier 2022 : 
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À l’occasion de l’édition 2023 
de l’Ultra-Trail Village Chamonix 
Mont-Blanc, la MT CUSHION 2 a été 
repensée dans sa nouvelle édition 
blanche et limitée !
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Contact Presse
Marine GILLOT
marine.gillot@decathlon.com
07 60 34 65 60

Retrouvez tous les contenus photos et vidéos présents  
dans ce dossier de presse ici :

Ensemble des photos 
https://drive.google.com/drive/

folders/1AziPYCrLrzJJwz2gqId8p0UsFZjlZTWE?usp=sharing

Vidéo union de marque 
https://drive.google.com/file/d/1T3oz84QG-JeLcZiK4wU-Yf0H9MfadkYW/

view?usp=sharing

Vidéo produit MTC2 
https://drive.google.com/file/d/1esFRKrJdngW-AWPejtXxq8UbH4YGQERX/

view?usp=sharing

Vidéo produit Race light
https://drive.google.com/file/d/1DQSj4b6Swcum0kjQMvmWVfx0VR7_6Zvc/

view?usp=sharing

https://drive.google.com/drive/folders/1AziPYCrLrzJJwz2gqId8p0UsFZjlZTWE?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1AziPYCrLrzJJwz2gqId8p0UsFZjlZTWE?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1T3oz84QG-JeLcZiK4wU-Yf0H9MfadkYW/view?usp=sharing 
https://drive.google.com/file/d/1T3oz84QG-JeLcZiK4wU-Yf0H9MfadkYW/view?usp=sharing 
https://drive.google.com/file/d/1esFRKrJdngW-AWPejtXxq8UbH4YGQERX/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1esFRKrJdngW-AWPejtXxq8UbH4YGQERX/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1DQSj4b6Swcum0kjQMvmWVfx0VR7_6Zvc/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1DQSj4b6Swcum0kjQMvmWVfx0VR7_6Zvc/view?usp=sharing

