
L O O K B O O K 
IMMERSION AU COEUR DE L’OFFRE FITNESS IMAGINÉE 
DANS LE DECATHLON FITNESS EXPERIENCE CENTER
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Au sein de la métropole lilloise, ce centre de co-conception récemment modernisé 
rassemble de multiples sports (cardio-training, soft-training, boxe, sports de combat, 
musculation et cross-training, gymnastiques et sports acrobatiques, éducation 
sportive, danse et yoga) ainsi que l’ensemble des procédés industriels textiles. 

DECATHLON, dont la volonté première est 
d’accompagner la pratique sportive de 
tous, et partout, propose une sélection de 
produits à la fois tendance et technique.

Zoom sur ces panoplies pour faire du sport
partout, sous toutes ses formes : du yoga 
à la danse, en passant par le fitness et le
cardio ou encore la boxe pour se défouler,
il y en a pour tous les goûts ! Les plus
petits trouveront aussi leur bonheur
avec des produits spécialement conçus
pour eux.



En concevant le produit le plus juste pour le yogi et la Planète, Kimjaly s’engage 
à rendre durablement accessible les bienfaits du yoga.
Dans une logique de durabilité, de sensorialité, de connexion avec la Nature. 
 
En 2023, notre collection sera à 85% éco-conçue. Notre objectif : faire moins 
mais mieux à toutes les étapes du processus (fabrication, packaging, stockage,  
commercialisation). Parce que nous co-concevons nos produits pour les yogis 
et/avec les professeurs de yoga, notre offre de vêtements et accessoires reste  
toujours technique, durable et spécifiquement adaptée à la pratique du yoga 
sous toutes ses formes. Un vrai yoga way of life.
Avec la collection Kimjaly, oubliez les contraintes de la matière pour libérer votre 
corps et éveiller votre esprit à la spiritualité. 
Le petit plus : une partie de la collection pour yogis avancés est fabriquée  
au Portugal comme notre tenue crop top et legging et notre tapis liège.

Coloris disponibles :  
cannelle foncée, indigo foncé, noir.

Coloris disponibles : 
cannelle foncée, indigo foncé, noir.

-  3 0 €  T T C *

CROP
TOP 

- 6 0 €  T T C *LEGGING 



Coloris disponibles : gris anthracite, vert, cannelle foncée.

 Colori disponible : gris 

Coloris disponibles : cayenne, noir ou cèdre gelé.

Produits disponibles sur Decathlon.fr et en magasin.

4 0 €  T T C *

LEGGING
HOT YOGA

3 0 €  T T C *

C O M P O S É  À  4 5 %  D E  M A T I È R E  R E C Y C L A B L E S  -  7 5 €  T T C *

BRASSIÈRE
HOT YOGA

TAPIS DE YOGA 
ÉCO-RUBBER

PREMIUM
*prix de vente conseillé



Gamme de sous-vêtements de spectacle de danse qui correspond 
aux différentes carnations de peau. Conçue sans couture pour un 
confort optimal et pour se rendre invisible sous les costumes.
Disponibles sur decathlon.fr

1 5 €  T T C *  L A  B R A S S I È R E  -  1 2 €  T T C *  L E  S H O R T
SOUS-VÊTEMENTS SPECTACLE

*prix de vente conseillé



Féminin, élégant, raffiné, ce justaucorps 
noir sans couture sublime la silhouette 
grâce à son composant extensible et sa 
dentelle.

A U T O M N E / H I V E R  2 0 2 3  -  6 0 €  T T C *

JUSTAUCORPS SEAMLESS

*prix de vente conseillé



Justaucorps eco-design, technique et confortable, adapté à tous les niveaux de pratique de danse classique. 
Disponible en 7 coloris, des plus pastel aux plus acidulés. Produit disponible en magasin et sur decathlon.fr

-  1 8 €  T T C *C O M P O S É  À  8 4 %  D E  P O L Y E S T E R  R E C Y C L É
JUSTAUCORPS 500

*prix de vente conseillé



Premier tapis de fitness ultra innovant qui se cache dans 
un coussin pour les adeptes du sport à la maison. 
Solution instantanée : “Je dézippe-Je pratique” ! 
Il suffit de dézipper le coussin pour pouvoir pratiquer 
et s’installer ainsi dans les salons en toute discrétion.
Le tapis est confortable et adhérent pour des séances 
sans  glissade. 
C’est un parfait accessoire “rangement malin” et clé en 
main grâce à ses cours d’accompagnement à la pratique 
(5 vidéos de coaching sont proposées via un QR code 
à l’intérieur du coussin). 

Colori tapis : gris dauphin.
Coussin disponible en plusieurs coloris. 

Composé à 79,6% de plastique recyclé, ce produit a diminué
 son impact de 10% grâce à des actions d’écoconception. 
Polyvalent, ce ballon rempli d’eau intensifie le travail de 
renforcement musculaire où que l’on se trouve (à la maison, 
à la salle de sport...).
Il sollicite les muscles profonds, améliore la proprioception 
et développe l’équilibre avec de nouveaux exercices statiques 
ou dynamiques, et du travail en explosivité ou en résistance. 
Compact, il peut s’emporter partout et se stocker facilement 
chez soi.

Coloris disponibles : bleu (1kg) - rose (2kg) - gris (3kg)

2 0 €  T T C *  ( 1 K G )  -  2 5 €  T T C *  ( 2 K G )  -  3 0 €  T T C *  ( 3 K G )

6 0 €  T T C *

WATERBALL

TAPIS DE SOL FITNESS
PLIABLE COUSSIN

*prix de vente conseillé
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BLEU 
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ROUGE
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VERT D’EAU 

GRIS GALET



C’est un produit qui a diminué son impact de 15% grâce à des actions d'écoconception.
Idéal pour intensifier le travail sur l'ensemble du corps, la progression s’effectue en sécurité grâce 
aux 2 niveaux proposés ! Il s’agit d’un véritable allié pour préparer les séances de surf, de snow 
ou de skate ! Ce rouleau et sa planche d'équilibre permettent de travailler son gainage et son 
équilibre. 

C’est un produit qui a diminué son impact de 15% grâce à des actions d'écoconception.
Idéal pour intensifier le travail sur l'ensemble du corps, la progression s’effectue en sécurité grâce 
aux 2 niveaux proposés ! Il s’agit d’un véritable allié pour préparer les séances de surf, de snow 
ou de skate ! Ce rouleau et sa planche d'équilibre permettent de travailler son gainage et son 

P R O D U I T  H O M E D E S I G N  &  E C O D E S I G N :  M A D E  I N  P O R T U G A L
N O U V E A U T É  S S 2 3  -  5 0 €  T T C *

P R O D U I T  H O M E D E S I G N  &  E C O D E S I G N  :  M A D E  I N  P O R T U G A L
N O U V E A U T É  S S 2 3  -  1 0 0 €  T T C *

BALANCE BOARD 500

TONE BOARD

C’est un produit qui a diminué son impact de 19% grâce à des actions 
d'écoconception.
La balance board 500 permet d’améliorer l’équilibre, travailler la 
proprioception et la rééducation. Elle est modulable grâce au système 
de clip en 1/4 de tour. Elle permet de travailler en douceur grâce aux 
5 niveaux proposés. La polyvalence de la balance board 500 permet 
de réaliser de nombreux exercices comme des squats ou du gainage. 

*prix de vente conseillé



Vendues par paires, ces haltères sont un incontournable 
des séances de fitness. Son côté home design ne compromet
pas la forme de l’haltère et garantit une bonne prise en 
main. 
Une fois posées au sol, elles ne roulent pas. Leur revêtement 
est facile à nettoyer et ne marque pas le sol. Il s’agit d’un 
produit composé à 60% de fonte recyclée réduisant son 
impact environnemental.

Ce produit est écoconçu avec 56% de composants non teint. 
Ce kit de mini bandes est idéal pour le renforcement des cuisses et fessiers 
avec 3 résistances 5-6-7 Kg. Il est disponible en 4 coloris : violet, rouge, marron, 
vert.
Le kit contient : une pochette de dimension 210x100mm avec un QR code 
donnant accès à des cours vidéos gratuits, un poster d’entraînement, un 
mode d’emploi, 3 mini bandes en textile élastique sérigraphiées de dimension 
315x45mm de résistance à 100% d’allongement : light 5 kg - medium 6 kg - 
strong 7kg.

P R O D U I T  H O M E D E S I G N  &  E C O D E S I G N 
N O U V E A U T É S  S S 2 3 
1 5 €  T T C *  ( R O S E  1 K G )
2 5 €  T T C *  ( G R I S  C L A I R  2 K G )
3 0 €  T T C *  ( G R I S  F O N C É  3 K G )

P R O D U I T  H O M E D E S I G N  &  E C O D E S I G N 
N O U V E A U T É S  S S 2 3  -  2 0 €  T T C *

HALTÈRES

ELASTIC OPECO
LIMITED EDITION 

*prix de vente conseillé



Du look casual à sportswear, ce hoodie a tout d’un essentiel : design épuré, tissu 350 g/m², 
col renforcé, cordon de serrage et poche centrale. Extensible grâce à sa matière et sa coupe, 
il permet d’être libre de ses mouvements lors de vos séances de fitness. 

2 5 €  T T C *  ( P R I X  U N I Q U E  P O U R  L E S  D E U X  M O D È L E S )

SWEAT À CAPUCHE 500
COLLECTION ESSENTIALS

Coloris femme : sépia / blanc cassé / gris / bleu sarcelle / noisette
Coloris homme : gris / vert foncé / sépia / blanc cassé / bleu noir / noisette
De nouveaux coloris seront disponibles pour les nouveautés SS23.

*prix de vente conseillé



Cette collection de legging taille haute écoconçue en 
polyester recyclé et dope dye 100% opaque assure 
un maintien parfait  pendant la pratique. 
Petit + : une poche pour glisser son téléphone !

Coloris : noir, kaki, lilas, gris foncé, blanc beige, 
noir et blanc, violet et jaune.

N O U V E A U T É S  S S 2 3
2 2 €  T T C *  ( M O D È L E  U N I ) 
2 4 €  T T C *  ( M O D È L E  I M P R I M É )

LEGGING 520
FEMME

N O U V E A U T É S  S S 2 3  -  9 €  T T C *

CROPPED TANK
520 FEMME Ces cropped tank à la coupe trendy sont écoconçus 

avec 30% en coton recyclé. La matière côtelée assure 
une session parfaitement maintenue.

Coloris : corail, noir, beige, marron

*prix de vente conseillé
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Cette panoplie sportswear écoconçue
à la coupe trendy est composée d’un 
tee-shirt loose (30% de coton recyclé) 
et d’un short cargo (30% de coton 
recyclé et 47% de polyester recyclé).

Coloris disponibles : noisette, gris 

N O U V E A U T É S  S S 2 3  -  2 5 €  T T C *

1 5 €  T T C *

SHORT CARGO

TEE-SHIRT LOOSE

Coloris disponibles : noir, noisette

*prix de vente conseillé



Nouvelle collection Seamless Fitness cardio, 
technique, éco conçue et déclinée dans un 
colorama puissant.
Legging taille haute conçu dans une matière 
qui évacue la transpiration, extensible et 
opaque. Il est doté d’une poche téléphone, 
le petit plus bien utile ! 
Tenue à matcher avec un crop top manches 
courtes ou longues pour un look coloré !

Brassière au maintien modéré, aux coques 
respirantes et aux imprimés tendances pour 
pratiquer en toute confiance et être stylée 
pour aller faire du sport.
Legging taille haute pour un maintien 
optimal. Doté d’une matière respirante 
avec effet seconde peau. Son imprimé ultra 
tendance est à combiner avec la brassière. 

D I S P O N I B L E  E N  M A R S  2 0 2 3 
2 2 €  T T C *  L E  L E G G I N G
1 6 €  T T C *  L A  B R A S S I È R E 

PANOPLIE 
FITNESS
FEMME 500 

1 9 €  T T C *  L E  C R O P  T O P  M A N C H E  C O U R T E 
2 2 €  T T C *   L E  C R O P  T O P  M A N C H E  L O N G U E 
2 2 €  T T C *   L E  S H O R T
3 0 €  T T C *  L E  L E G G I N G 

PANOPLIE SEAMLESS
FITNESS FEMME 900

*prix de vente conseillé



Avec son design innovant qui s’intègre plus facilement à l’habitat, le tapis de course Initial 
Run permet de pratiquer la course à pied à intensité modérée toute l’année. Connectivité aux 
différentes applications de pratiques sportives telles que Domyos E Connected, Kinomap ou 
encore Zwift.

T A P I S  D E  C O U R S E  C O N N E C T É  A U  P L I A G E  C O M P A C T  -  5 4 9 €  T T C *

TAPIS DE COURSE INITIAL RUN

*prix de vente conseillé



Tee-shirt de fitness au design sans couture avec un col rond, 
pratique et confortable, pour la salle comme pour la maison.
Short doté d’une ceinture qui permet un maintien optimal 
et une grande liberté de mouvements. Confort garanti grâce 
à sa matière élastique et aérée !

1 5 €  T T C *  L E  T E E - S H I R T  -  1 5 €  T T C *  L E  S H O R T

PANOPLIE 
FITNESS HOMME

*prix de vente conseillé



Un rameur design et connecté pour des séances 
intenses. Conçu et fabriqué en bois massif, il offre 
un double usage en se repliant pour devenir un 
banc de musculation ou d’appoint. 

Les équipes de Waterrower ont conçu, en collaboration avec les équipes Domyos, ce rameur 
pour une pratique quotidienne à domicile. Ce rameur éco design est conçu en frêne massif 
sourcé des forêts de l’est des États-Unis et labélisé. Grâce à la résistance à l’eau qui reproduit 
les sensations de l’aviron, il permet une pratique en conditions réelles. Compact, il se range
à la verticale après utilisation et il est connecté aux applications E-Connected et Kinomap.

N O U V E A U T É S  S S 2 3  -  9 9 9 €  T T C *

-  9 9 9 €  T T C *

WOODROWER

WATERROWER
*prix de vente conseillé



Corength s’est associé à Nassim Sahili, l’une des  
références françaises dans le domaine du coaching, 
afin de proposer une solution unique alliant produits 
et services permettant de pratiquer facilement la 
musculation à domicile. 

Le pack comprend la location d’un banc de musculation 
et d’un kit haltères 20 kilos ainsi que le coaching vidéo 
par Nassim Sahili.

Le fait que le matériel soit proposé à la location  
permet aux utilisateurs de ne pas s’encombrer sur 
le long terme. Une fois leur objectif atteint, d’autres  
personnes pourront profiter du matériel. 

Les entraînements se présentent sous la forme de  
programmes vidéos 12 semaines complètes : un pour 
les hommes et un autre pour les femmes.

1 0 € /  M O I S  S A N S  E N G A G E M E N T

+  P R O G R A M M E  D ’ E N T R A Î N E M E N T  P A R  N A S S I M  S A H I L I
LOCATION BANC + KIT HALTÈRES

CORENGTH*prix de vente conseillé



DECATHLON propose désormais des recettes simplifiées sans arômes ni édulcorants artificiels pour plus 
d’efficacité. Avec 100% d’arômes naturels, de la gomme d’acacia et fibre naturelle, ces produits pour les 
sportifs sont onctueux et ont un goût équilibré et long en bouche.

Une roue abdominale spécialement conçue pour tous du débutant 
à l’expert grâce à sa sangle élastique réglable. Amovible, la sangle aide 
à progresser dans le mouvement. Posture optimisée validée en laboratoire 
R&D. 

Travail des fessiers avec plus d’efficacité, grâce 
à ce glute band. 
Il permet d’intensifier les séances en favorisant 
un meilleur ciblage des fessiers tout en apportant 
un confort optimal pendant les entraînements.  

D E  7  À  1 5 €  T T C *

GLUTE BAND

S H A K E R  -  6 €  T T C *  ( 3 0 0 M L )  -  8 €  T T C *  ( 5 0 0 M L )  -  1 0  € T T C *  ( 7 0 0 M L )
W H E Y  P R O T E I N  -  1 8 €  T T C *  ( 5 0 0 G R )  -  2 5 €  T T C *  ( 9 0 0 G R ) 

A V E C  É L A S T I Q U E  D ’ A C C O M P A G N E M E N T  ( A B  W H E E L  E V O )
2 0 €  T T C *

NUTRITION
SPORTIVE

ROUE ABDOMINALE
ÉVOLUTIVE

CORENGTH*prix de vente conseillé



Un sac de frappe gonflable imaginé pour rendre la boxe 
accessible à tous. Composé d’une base en plastique qui peut 
contenir 28 litres d’eau ou jusqu’à 38 kg de sable pour garantir 
une bonne stabilité, ainsi qu’une partie gonflable qui constitue
le sac de frappe. 
Résultat, un produit facile à utiliser et à ranger puisqu’il peut 
se gonfler (en moins d’une minute grâce à une pompe) et se 
dégonfler à souhait.

P O U R  A D U L T E  -  7 5 €  T T C *

9 0 €  T T C *

BOXING MACHINE
GONFLABLE 100

Un sac de frappe idéal pour s’entraîner à la maison aux 
techniques de frappe de la boxe anglaise.
Rembourrage en chutes de textile, poids de 20kg et hauteur 
de 100cm.

SAC DE FRAPPE 120

*prix de vente conseillé



Gants de sac de frappe qui combinent l’amorti 
d’un gant de boxe et la légèreté d’une mitaine.
La mousse ergonomique innovante d’OUTSHOCK 
assure un confort de frappe optimal.

Produits disponibles en magasin et sur Decathlon.fr

Gants de boxe pour les pratiquants confirmés à la 
recherche d’un gant polyvalent pour les entraînements 
à intensité moyenne en sparring ou sur sac de frappe. 
La mousse ergonomique à double intensité apporte 
un confort maximal et le manchon circulaire avec 
verrouillage du poignet à 360°un maintien articulaire 
optimal.

-  3 5 €  T T C *

GANTS DE BOXE
ERGO 500

3 0 €  T T C *

GANTS DE SAC
DE FRAPPE 500

Coloris disponibles : blanc glacier/bleu marine ou noir.

*prix de vente conseillé



La planche d’équilibre est le produit 
d’éveil sportif en bois qui développe 
la motricité et l’imagination des 
enfants par le jeu, parfaitement 
intégré à l’habitat, et plébiscitée 
par les parents.

Imaginé par les équipes en collaboration avec une psychomotricienne et une bio 
mécanicienne, le kit équilibre est le produit idéal pour aider au développement 
psychomoteur car il favorise la motricité et l’équilibre.

3 5 €  T T C *  ( T A I L L E  S )
4 5 €  T T C *  ( T A I L L E  M )

PLANCHE
D’ÉQUILIBRE

-  4 5 €  T T C *

KIT D’ÉQUILIBRE
MODULABLE

*prix de vente conseillé
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Ce tapis pliant, facile à transporter, avec ses anses ,
est le compagnon idéal pour pratiquer la gym à la 
maison. Grâce à sa mousse épaisse qui assure un 
confort optimal, les enfants pourront apprendre 
à faire des roulades et des roues en s’amusant.

4 9 €  T T C *

MINI
TRAMPOLINE

-  5 9 €  T T C *

TAPIS
DE GYMNASTIQUE
PLIANT

Ce mini trampoline est idéal pour s’amuser
et sauter en toute sécurité ! Un design
fun et un rebond adapté aux aptitudes
motrices d’un enfant pour combiner plaisir 
et développement psychomoteur.

*prix de vente conseillé



CONTACT PRESSE : media@decathlon.com

À PROPOS DE DECATHLON
Entreprise leader sur le marché du sport, DECATHLON regroupe deux activités : concevoir des produits 
techniques, mettre à disposition des services innovants et les proposer en ligne et en magasins. 
Avec 324 points de vente en France et plus de 1 700 à l’international, DECATHLON et ses 105 000  
coéquipiers travaillent depuis 1976 avec une ambition constante : innover pour le sport dans son ensemble  
et l’amener là où il n’est pas encore.

PLUS D’ACTUALITÉS : https://www.decathlon.media/


