


Marche sportive, nordique ou athlétique : a chacun

sa motivation, son rythme et ses préférences de marche.
Chez Newfeel, nous mélons passion et savoir-faire

pour concevoir I'équipement et les services les plus
adaptés a chaque type de marche.

Notre plus grande fierté : étre aux cotés des marcheurs
a chaque kilomeétre parcouru !
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En ville, a la campagne, sur routes ou chemins,

les marcheurs sont de plus en plus nombreux.

Chaque jour, ils nous remontent leurs expériences :

la marche est une “bouffée d'oxygéne”, un moyen de
“partager une expérience” ou encore de “se tonifier”.
Une véritable invitation au bien-étre physique et mental.
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Pour que ces bienfaits soient garantis, Newfeel -

une équipe de 40 marcheurs et marcheuses passionnés -
travaille avec le centre de recherche et développement
Decathlon SportsLab afin d'étudier et de répondre

aux besoins de tous les marcheurs. Aujourd'hui, deux
d'entre eux sont notre "raison d'étre” majeure et orientent

la conception de nos produits : la flexibilité et la propulsion.
Ensemble, pas a apres pas, donnons une belle impulsion
alamarche!
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10 RAISONS

DE PRATIQUER LA MARCHE SPORTIVE
> se remettre au sport en douceur

> protéger les os

> entrainer son systéme cardio-vasculaire

> s'aérer l'esprit

> activer la circulation sanguine

> chasser la cellulite

> briiler des calories

> 8tre moins stressé et mieux dormir
> tonifier son corps

> choisir un mode de transport
alternatif

En marche sportive, le corps travaille a

60-707%

de sa puissance cardiaque et puise

dans ses réserves pour trouver l'énergie
nécessaire a l'effort. Marcher redessine

la silhouette en douceur : les muscles
fessiers, les cuisses, les muscles des bras
et des épaules travaillent également !

A partir de 7 km/h,

on brile plus de calories
en marche qu'en course

)

a pied.
LE .
SAVIEZ
vous? O,
e 6 000 i
i _ 300 {(cal dépeﬁsées '

- Sources : «Bougez, mangez..maigrissez I»,

de Laurent Philippe (Amphora) _ -

© «Exercice Physiology: energy, nutrition-and
human performance» de Mac Ardle and Katch

La marche est

peu traumatisante
pour le corps :
Lors de la marche, les

impacts que le corps subit ne
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représentent qu'environ 1,5 fois
le poids de votre corps, contre
3 fois en course a pied.




Yohann Diniz,
partenaire
technique
Newfeel.
Champion du
monde 2017
50 km
marche
athlétique

Chaque sport nécessite des chaussures appropriées !

Des études réalisées par le centre de recherche et développement DECATHLON
ont permis aux ingénieurs Newfeel de mettre en avant des spécificités de
conception pour des chaussures de marche sportive. Ces régles de conception
permettent d'apporter un maximum de sensations, de confort et de performance.

Suite a ces différents tests, chacun des modéles Newfeel dispose
systématiquement de 2 spécificités techniques :

> LA FLEXIBILITE
> UNE GEOMETRIE SPECIFIQUE AU TALON

NEWFEEL, CONCEPTEUR DE CHAUSSURES
DE MARCHE SPORTIVE
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Mesures de pression plantaire
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NEWFEEL, CONCEPTEUR DE CHAUSSURES
DE MARCHE SPORTIVE

FLEXIBILITE

Lors de la phase de propulsion,
votre pied fléchit fortement avec

un angle de 35° environ, soit deux fois
plus gu’en running.

C'est pourquoi le besoin de
flexibilité est fondamental.
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oo Le concept FLEX-H
' f _ est un systeme de trois
. I P i Al encoches de flexion en
sl forme de H positionné a
\ ( I'avant du pied.

Il garantit une flexibilité
optimale du pied lors de
\ la phase de propulsion.
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35°

Régle de conception de positionnement des encoches de flexion
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30°

Lors de la phase d'attaque,

le pied touche le sol avec I'extrémité
du talon en formant un angle de

30° environ. La force d'impact est plus
faible qu'en course a pied : 1,5 fois le
poids de votre corps en marche contre
3 fois en running.

C'est pourquoi l'arriére de la
semelle est spécifique.

NEWFEEL, CONCEPTEUR DE CHAUSSURES

DE MARCHE SPORTIVE

LA GEOMETRIE SPECIFIQUE AU TALON

Régle de conception de la géométrie arriére de la semelle

Le talon de la semelle

des chaussures de marche
Newfeel est décalé vers
I'arriére et il est biseauté

pour optimiser l'attaque
du pied sur le sol puis
faciliter le déroulé du pied.
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PW 140

FLEXIBLES ET LEGERES
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Les PW 140 : Ia flexibilité
accessible a tous !
Parfaites pour découvrir la
marche sportive, la PW140
apporte du confort grace

a sa légereté, flexibilité,
respirabilité et sa
construction chausson.
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CONFORT D’ACCUEIL

Construction
chausson moussé

Femme : du 36 au 42  Homme : du 39 au 47
206gen43-19 €
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PW 500 FRESH

ULTRA-RESPIRANTES ET FLEXIBLES

Les PW 500 Fresh

combinent un tissu mesh ultra-aéré
avec des zones d'aération,

une semelle extérieure perforée

et une semelle intérieure en EVA
également perforée.

Tout a été pensé pour que votre
pied respire pendant votre marche

FLEXIBILITE
Concept Flex-H
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| ULTRA-RESPIRABILITE

Newfeel Fresh :
semelle perforée et mesh aéré

Femme : du 36 au 42 - Homme : du 39 au 47
208g en 43+ 30 €

16-17

CONFORT D'ACCUEIL
. *‘“_;: Construction
i chausson moussé



FLEXIBLES ET DYNAMIQUES

FLEX+HE

est une semelle

bi-matiére qui favorise

la relance du pied,

positionné sur la moitié

\ avant de la semelle.

Combinée a l'extréme

flexibilité de la géométrie

\ Flex-H, il garantit une flexibilité
optimale et améliore le confort
du pied lors de la phase de
propulsion.

" RELANCE

. Semelle en bi-matiére

ADHERENCE

Semelle en
caoutchouc

Modele femme : du 36 au 42
255gen39-30€
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Le saviez-vous ?

Lors de la phase d'appui, FLEXIBLES ET CONFORTABLES
le pied s'élargit de 12mm

et s'allonge de 6mm

(équivalent a 1 pointure)

Les PW 590 ><ense
s'adaptent a la &b {
morphologie du pied / \""/_} g ‘
. lors de Ia marche. -
AERATION '

Mesh 3D extensible

Liberté de mouvement : \fh
est une p w —
semelle bi-matiére formant b

un systeme d’encoches g -iz?u:-_p
extensibles en forme de

double H qui permet
I'adaptation a la déformation
du pied pour un confort
optimal lors de la marche.

e MAINTIEN
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Empiécements

plastiques latéraux

Femme : du 36 au 42 - Homme : du 39 au 47
2569 en 4350 €
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CONFORT D’ACCUEIL

Conception
chausson moussé



AMORTI

Bi-densité de mousse pour un
amorti durable et dynamique
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AERATION
Mesh 3D

DURABILITE / ACCROCHE

Semelle en caoutchouc résistant

MAINTIEN

Positionnement spécifique
des empiécements latéraux

DYNAMIQUES ET CONFORTABLES

Les PW 900 propulsent
les séances de marche

sportive grace a son concept
exclusif PROPULSE g O TION. 2
Dynamisme : 3
est une semelle composée : —
d'une premiére couche légére

recouverte d'une seconde couche

trés rebondissante. Afin de garantir

un dynamisme optimal, cette couche

rebondissante est d'autant plus

épaisse que la pression exercée par
le pied est forte.

Femme : du 36 au 42 - Homme : du 39 au 47
313gen43-60 €
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